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w nauczaniu matematyki wazna jest odpornos¢
emocjonalna. Dojrzatos¢ psychiczna nie jest czyms, co pojawia sie w rozwoju
nagle. Jest to proces, ktory nalezy ksztattowad od najmtodszych latach.
Musi on przebiega¢ w potaczeniu z intensywnym rozwojem
myslenia oraz éwiczeniem pewnych umiejetnosci matematycznych. Istotna
jest Swiadomos¢ tego, w jaki sposéb dzieci sie ucza. W edukacji
matematycznej najwazniejsze s3 osobiste doswiadczenia dziecka, ktodre
stanowig budulec, z ktérego dziecko tworzy pojecia i umiejetnosci. Jezeli
doswiadczenia s3 specjalnie dobrane, przyczyniajg sie do rozwoju myslenia
i hartowania dzieciecej odpornosci. WSZYSTKO ZACZYNA SIE WIEC OD
DOSWIADCZEN. W trakcie ich przetwarzania dziecko musi méwi¢. Nazywanie
przedmiotéw oraz wykonywanych czynnoscisprzyja koncentracji uwagi
i pomaga dziecku dostrzega¢ to, co wazne. Dzieciece wypowiedzi s3g tez
cenng wskazowka dla dorostego, czy dziecko rozumuje witasciwie i czy uczy
sie tego, co trzeba.

Jezeli dorosty chce zajmowad sie dzieciecg matematyka, powinien
wiedzie¢ jak organizowac zabawy dla dzieci. Musza one by¢ wypetnione
zabawami, ciekawymi zadaniami i grami. Trzeba takze rozmawiad

z dzieckiem, gdyz sprzyja to rozwojowi jego myslenia.



W JAKI SPOSOB ROZWIJAMY KOMPETENCJE
MATEMATYCZNE W DOMU?

1. ORIENTACJA PRZESTRZENNA , KTORA SPRAWIA, ZE DZIECI DOBRZE
ORIENTUJA SIE W PRZESTRZENI | SWOBODNIE ROZMAWIAJA O
ZNAJDUJACYCH SIE WOKOL PRZEDMIOTACH.

Poznawanie swojego ciata

Dziecko pokazuje i nazywa poszczegdlne czesci ciata, dotyka ich, porusza wskazang czescig

ciata np. ,,poruszam gtowa, poruszam oczami, poruszam buzig...”

Gdzie masz spinacz

Odepnij spinacz prawej nogi itd..

Zabawy przed lustrem

Dziecko oglada swdj wizerunek w lustrze, pokazuje i nazywa czesci ciata, rusza
poszczegdlnymi czesciami ciata, nasladuje i pokazuje miny w lustrze (dowolne miny lub

zwigzane z emocjami np. jestem wesoty, jestem smutny, jestem zty).

Powitanie czesciami ciata
Witamy sie poszczegdlnymi czesciami ciata np. ,,podajemy sobie prawe rece, dotykamy sie

lewymi kolanami, klepiemy sie po lewym ramieniu”.



Zabawa ruchowa z pitka
Rodzic wydaje dziecku polecenia np.:

» stan za pitka

» stan przed pitka

stan obok pitki

podnies pitke do géry
postaw pitke na podtodze
podnies pitke z podtogi
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rzu¢ pitke do mnie.

Umieszczanie przedmiotéw wg instrukcji
Gromadzimy rézne przedmioty i rozktadamy w pokoju np. jabtko na krzesle pitke pod
biurkiem, klocek na telewizorze, zegarek obok krzesta. Dziecko odpowiada na pytanie,

gdzie sg umieszczone poszczegdlne przedmioty.

Umieszczanie przedmiotéw wg instrukcji

Zadaniem dziecka jest utozenie klockdw wg polecer rodzica. Np. potdz z6tty klocek przed
sobga, z prawej strony zdttego klocka potdz zielony klocek. Na zielonym klocku potdz
czerwony klocek itd.

Réwniez pomoc przy nakrywaniu stotu moze stanowi¢ pretekst do <wiczenia
rdznicowania stron: Potdz tyzke po prawej stronie talerza, widelec z lewej strony talerza,

ndz z lewej strony tyzki itd.

Chodzenie ,,pod dyktando”

Dorosty stoi obok dziecka i wydaje polecenia: ,,idZ dwa kroki w prawo..., teraz trzy kroki

do przodu..., dwa kroki do tytu..., pie¢ krokédw w lewo...”



RYTMY, KTORE KSZTALTUJA U DZIECI UMIEJETNOSC SKUPIANIA SIE
| KORZYSTANIA Z PEWNYCH PRAWIDLO-WOSCI.

Powtarzanie rytméw

>
>
>
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wyklaskujemy rytm

wygrywamy rytm na prostym instrumencie (garnek, dwa patyczki, grzechotki)
wygrywamy rytm na swoim witasnym ciele (klaszczemy w dtonie, tupiemy noga,
kiwamy gtowa, wzruszamy ramionami lub ich dotykamy, klikamy palcami, uderzamy
w kolana)

dziecko powtarza wygrany rytm lub cata sekwencje ruchowa (ktéra musi by¢ na tyle
prosta, aby dziecko jg zapamietato i powtdrzyto)

wystukujemy rytm na podtodze

wystukujemy rytm na stole [ krzesle [ Scianie / talerzu

Rytmiczne kubki

Siadamy z dzieckiem na przeciw siebie (lub w kole,
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jezeli 0séb jest wiecej). Kazdy stawia swoj kubeczek do

gory dnem przed soba. Ty - jako lider zabawy
@ (przynajmniej na poczatku) konstruujesz  prosta

sekwencje rytmiczngi pokazujesz jg dziecku.

Prébujecie wykonac jg wspdlnie.

Pdzniej wymyslasz kolejng sekwencje — mozesz przy tym nieco zwieksza¢ poziom

trudnosci, ale pamietaj, aby byt on wcigz w zasiegu mozliwosci Twojego dziecka.



Na przyktad:
> jedno klasniecie + przesuniecie kubka dalej (tam | ta — dam)
> jedno klasniecie + przesuniecie kubka + jedno klasniecie (tam | ta - dam - tam)
» jedno klasniecie + uderzenie w kolana / o podtoge + jedno klasniecie + przesuniecie

kubka dalej (tam | tam | tam - ta — dam)

3. SKUPIANIE UWAGI NA SZEREGACH POWTARZAJACYCH SIE
PRZEDMIOTOW. DOSTRZEGANIE TEGO, CO SIE POWTARZA
| KONTYNUOWANIE RYTMU POPRZEZ DOKEADANIE PRZEDMIOTOW:

» uktadamy przedmioty wedtug podanego rytmu: np., kdtko — patyk, kdtko —
patyk..., krazek - kétko - patyk...,

» wspdlne préby uktadania warzywnego rytmu, ktdry zostat rozpoczety przez
dorostego: Kalafior — pomidor — brokut - kalafior - pomidor - brokut

» dzierl — noc. Zaznaczanie symbolami na kartce papieru dobowej organizacji czasu.



4. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI LICZENIA A TAKZE DODAWANIA
| ODEJMOWANIA.

Liczymy kasztany

Dziecko wktada do pudetka kasztany gtosno je
przeliczajac. Na koricu

mowi: W pudetku jest 8 kasztandw. Nastepnie
zadanie wykonuje dorosty. Wysypuje kasztany
z pudetka i je gtosno przelicza, potwierdzajac ich

ilos¢.

Klocki w rzedzie lub szeregu

Zrozumienie, ze po przestawieniu liczmandw nie zmienia sie ich liczba.

Dziecko uktada w rzedzie (lub szeregu) np. klocki, liczy je gtosno i méwi, ileich jest. Dorosty
przektada kilka i pyta: Czy teraz jest tyle samo klockdw? Dziecko ponownie przelicza.
W nastepnym ¢wiczeniu to dorosty uktada klocki, liczy je i oswiadcza, ile ich jest.. Dziecko
przektada liczmany i pyta Czy teraz jest tyle samo klockdw? Dorosty stwierdza: Tak nadal

jest...... klockdw. Jesli chcesz mozesz sprawdzic.

5. WSPOMAGANIE ROZWOJU OPERACYJNEGO ROZUMOWANIA

Celem, ktérego jest przygotowanie dziecka do
zrozumienia pojecia liczby naturalne;j.

Uktadanki z prostokatéw

Uktadamy przed dzieckiem w szeregu 9 prostokatow
mowiac: Popatrz uwaznie. Jak chcesz, mozesz policzy¢
prostokaty. Zmieniam i uktadam z nich tabliczke (uktad
3x3, Scisle przylegajacych prostokatéw). Powiedz, czy
teraz, gdy prostokaty tworza tabliczke, jest ich tyle

samo? A moze mniej?



Uktadanki z kotek

Uktadamy przed dzieckiem szereg z 10 duzych kétek i méwimy: Policz i pokaz na palcach,
ile ich jest. Bede czarowac kdtka. Patrz uwaznie. Zmieniamy szereg 10 kdétek w dwa
réwnolegte po 5 sztuk, nastepnie przeksztatcamy w okrag, kolejno w tréjkat (piramide)
4-3-2-1 i ponownie wracamy do dziesiecioelementowego szeregu. Po kazdym
przeksztatceniu pytamy: Jest ich tyle samo, jak poprzednio? Mozna doda¢: Pamietasz,

pokazywates na palcach. Byto 10. Czy teraz jest tyle samo?

Budowle z klockéw

Z 7 jednakowych (szesciany) klockéw
uktadamy przed dzieckiem szereg
i méwimy: Policz. Pokaz na palcach, ile ich

jest? Bede czarowad klocki. Popatrz

uwaznie. Przeksztatcamy klocki

nastepujgco:

» Piramida ( 4-2-1),
» Brama (dwie trzyelementowe wieze potaczone gorg jednym klockiem),
» Szereg - uktad wyjsciowy.

Po kazdej zmianie pytamy: Czy klockdw jest tyle samo, co poprzednio? Zachecamy do

policzenia.

CWICZENIA WSPOMAGAJACE ROZWOJ OPERACYJNOSCI MYSLENIA.

USTALANIE ROWNOLICZNOSCI ZBIOROW PRZEZ PRZELICZANIE | EACZENIE W PARY
Rozdzielanie naprzemienne

Zabawa polegajaca na rozdzielaniu naprzemiennie miedzy dziecko i misia (rodzeristwo)

12 np. cukierkdw, ciastek, klockdw, kart do gry itp. Mozna zaproponowac nastepnie

potaczenie elementéw w pary.

Rozdzielanie tréjkatéow
W tej zabawie potrzebne bedg duze (6 sztuk) i mate (8 sztuk) tréjkaty. Zabawa polega na
rozdzieleniu ich przez dziecko wg wielkosci dla siebie i drugiej osoby. W wyniku tego

zadania dziecko moze poréwnag, kto i o ile ma mniej (wiecej) tréjkatow.



Ustawianie po kolei i numerowanie

Liczenie stopni w schodach

Dorosty proponuje oszacowanie, ile moze by¢ stopni. Nastepnie mdéwi: Sprawdzmy, kto
ma racje. Policzmy i ponumerujmy je. Wchodzac ktadg kolejno kartoniki (1, 2, 3, 4,
itd.).Mozna potozy¢ zamiast kartonikéw klocki. Jeszcze raz wchodzg na gére i okreslaja

kazdy schodek liczebnikiem porzadkowym.

Na ktdrej stronie jest obrazek?
Otwieramy ksigzeczke na dowolnej stronie i odczytujemy jej numer. Nastepnie
odczytujemy numer strony kolejnej i poprzedniej. To samo robi dziecko.
Ustalanie uporzadkowanych serii jest dla dziecka trudne. Mozna wykorzysta¢ do ¢wiczen
nastepujace sytuacje:
— Urodziny dziecka- okreslenie, ile lat skoriczyto, ktdéry rok rozpoczeto itp., to samo
¢wiczenie moze dotyczy¢ urodzin najblizszych,
— W kinie. Odnajdujemy numer miejsca wskazany na bilecie, a takze pokazujemy
dziecku miejsce o nizszej i wyzszej numeracji,
— Jazda winda. Obserwowanie numerdw pieter, wymienianie tych, ktdre znajduja sie

wyzej i nizej.

6. ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI MIERZENIA DEUGOSCI , KTORE
PRZYDAJE SIE NIE TYLKO W DALSZEJ NAUCE W SZKOLE, ALE ROWNIEZ
W ZYCIU CODZIENNYM.

Wprowadzenie dziecka w sens pomiaru nalezy zacza¢ od tego, co jest od
niego wieksze (wyzsze) oraz mniejsze (nizsze). Stowa wiekszy - dtuzszy -
wyzszy — mniejszy — krotszy - nizszy uzywane w codziennych sytuacjach

i wsparte gestem nabieraja jednoznacznego sensu.



Mierzenie krokami i ,,stopa za stopa”
Dorosty wskazuje obiekt np. stét, misia itp. i méwi: ciekawe, w jakiej odlegtosci jest od tego

miejsca do.... (robi palcem kreske na podtodze). Zmierze krokami. Star przy kresce i licz
gtosno moje kroki. Nastepnie dziecko wykonuje to samo zadanie. Po zmierzeniu dorosty
pyta: Skad taka rdznica? Dziecko wtedy samo spontanicznie stwierdza, ze to dlatego, bo
jego kroki sa mate. Odlegtos¢ te mozna zmierzy¢ réwniez stopami i zndw z dzieckiem

rzedyskutowac réznice pomiardw.
przedy <P META

S50 0%,
J 2

Mierzenie tokciem, dtonig i palcami.

W domu mozna mierzy¢ dtugos¢ mebli (stét, wersalka itd.), wysokos¢

drzwi, odlegtosci miedzy poszczegdinymi sprzetami itp.

Mierzenie krokami, stopa za stopa, tokciami, palcami.
Ciekawe jaka jest odlegtos¢ od tego miejsca do krzesta(wskazanie
krzesta). Zmierze krokami a ty licz gtosno moje kroki. Teraz ty zmierz ta

odlegtos¢ swoimi krokami, a ja je policze. Skad réznica w pomiarze?

Dtugosc¢ stotu

Zmierzymy dtugos¢ stotu. Nie zrobie tego za pomocg krokdw, ani stopa za stopa tylko
pokaze Ci inny sposdb: tak sie mierzy tokciem (przesuwa tokie¢ do krawedzi stotu,
wyréwnuje, odmierza do korica palcéw i w to miejsce ponownie przyktada tokie¢) =
Odmierzytem dwa tokcie i zostat jeszcze kawatek.

A teraz zmierze stét dtonia....zmierze go palcami....

Dzieki tym pomiarom wiem jaka jest dtugosc¢ stotu: dwa tokcie, trzy dtonie i trzy palce.
Nastepnie w/wykonane czynnosci pomiarowe wykonuje dziecko.

Poréwnywanie dtugosci dwdch sznurkdw;

Podobieristwa narzedzi do mierzenia dtugosci- miarka krawiecka, miarka stolarska, tasma

miernicza, linijka szkolna.



Poréwnywanie dtugosci paskow
Przygotowujemy dwa jednakowej dtugosci
paski papieru. Z jednego polecamy dziecku
zrobi rulon, po czym prosimy, aby zastanowito

sie, czy paski sg nadal tej samej dtugosci. Gdy

dziecko stwierdza, Zze w rulonie jest mniej

papieru prosimy, aby rozwineto rulon

i porédwnato paski.

Harmonijka z paska

Przed dzieckiem ktadziemy dwa jednakowej dtugosci paski papieru, aby sprawdzito, czy sg
takie same. Nastepnie polecamy, aby jeden z nich dziecko ztozyto w harmonijke, ktérg

nastepnie ma pordwnac z prostym paskiem papieru.

Uwaga:
Trzeba pamietac, aby dziecko miato do dyspozycji: dwa lub wiecej kawatkdw papieru,
sznurka, drutu itp., nozyczki do wyrdwnywania poréwnywanych paskdw, oraz nalezy

zachecad je do poréwnywania dtugosci przeksztatcanych paskdéw, sznurkdéw, drutdw itd.

Nastepnym etapem ¢wiczen jest zapoznanie dziecka z przedmiotami stuzgcymi dorostym
do pomiaréw dtugosci (linijka, miarka stolarska, miarka krawiecka), poréwnanie ich

i podjecie prob mierzenia.

Mierzenie statosci ilosci tworzywa

Cwiczenia, w ktérych dziecko moze zapozna¢ sie z przeksztatceniami tworzywa mozna
wykonywac przy pomocy ciasta, modeliny, gliny, plasteliny. Chodzi w nich oto, aby dziecko
miato okazje zaobserwowad zmiany ksztattu tworzonych przedmiotdw i fakt, ze jesli nie

odejmiemy lub nie dodamy tworzywa, to bez wzgledu na jego ksztatt jest go tyle samo.



Wateczek z plasteliny

Cwiczenie to ma zapozna¢ dziecko
z materiatem i jego wifasciwosciami, tj.
plastycznoscig. Dajemy dziecku kawatek
tworzywa(glina, modelina, ciasto, plastelina ) i

polecamy, aby wykonywato z nich rdzne

ksztatty: wateczki, kulki, placuszki, obwarzanki
itp. Warto przy tym wskazywad dziecku na
zmiany, jakie zachodza: np. wraz z wydtuzaniem sie wateczek jest coraz cieriszy. Dziecko

samo, ale prowadzone przez dorostego powinno zaobserwowac te zmiany.

Kulki z plasteliny

Dajemy dziecku kawatek plasteliny i polecamy, aby zrobito z niego kulke. Z wiekszego
kawatka sami robimy kulke i prosimy o poréwnanie ich wielkosci. Gdy dziecko okresli, ze
jego kulka jest mniejsza, polecamy, aby zrobito taka sama, jak nasza (w zasiegu dziecka
musi by¢ zapasowy kawatek plasteliny, z ktérego bedzie mogto ono swobodnie dobierac
materiat do pracy). Warto pozwoli¢ dziecku na manipulowanie swoim kawatkiem, aby

samo doszto do przekonania, ze musi dobrad plasteline z zapasu.

Mierzenie ptynéw
Dzieki doswiadczeniom dzieci lepiej rozumiejg sens mierzenia, wiedzg ze po przelaniu
ptynu (na przyktad wody) z jednego pojemnika do drugiego (innego), ptynu jest tyle samo,
chociaz wydaje sie ze jest jej wiecej/mniej.
Zapoznajac dzieci z pojeciem pojemnosci
naczyn nalezy umozliwi¢ im samodzielne
eksperymentowanie, poréwnywanie,
ocenianie pojemnosci — najpierw ""na oko",
a potem przez przelewanie ptynéw lub
przesypywanie ciat sypkich za pomoca
zestawu pojemnikéw (najlepiej

przezroczystych) o réznych wielkosciach

i ksztattach.




Ciekawym doswiadczeniem moze by¢ umozliwienie zabawy z woda i piaskiem
w ogrodzie przy piaskownicy. Mozna do tego wykorzysta¢ réznej wielkosci foremki,
naczynia, wiaderka, mate baseny. Bardzo wazna jest przy tym rozmowa. Skierowanie
uwagi dzieci we wtasciwe miejsce, sktanianie do namystu, porédwnanie i wyprowadzenie
wniosku. Sam kontakt z woda nie wystarczy. Potrzebne jest stowne wspieranie

dzieciecego poznania, aby byty z tego korzysci intelektualne.

Pomiar czasu

Przygotowujemy pierscien z szarego papieru oraz kilka biatych i granatowych
kotek. Dowiemy sie jak to jest z dniem i noca. Stoneczko wstato, zaczyna sie dzieri (kfadzie
biate koto na pierscieniu)- Gdy zachodzi, dzien sie koriczy. Jest coraz ciemniej, zaczyna sie
noc (ktadzie granatowe koto za biatym)... Rodzic powtarza te kwestie, a nastepnie méwi,
by dziecko dokoriczyto zadanie. Gdy dziecko utozy w odpowiedniej kolejnosci kota,
odczytuje zapis: DZIEN-NOC- DZIEN- NOC ....... Podobnie mozemy wykona¢ zadanie uczac

dzieci dni tygodnia czy tez miesiecy zastepujac je innymi ksztattami kartonikéw.

Pomiar wody w butelce.

Dwie takie same butelki. Odmierzamy takie same proporcje wody.

Wlewamy wode do butelek. Jedna stoi pionowo, drugg uktadamy w poziomie.
Obserwowanie i wycigganie wnioskow.

Kilka butelek takiej samej pojemnosci, do ktérych wlewamy rézne

ilosci wody. W ktdrych butelkach jest wiecej wody, a w ktdrych najmniej?

lle kubkdw wody miesci sie w butelce?



7. KLASYFIKACJA, CZYLI WPROWADZANIE DZIECI W SWIAT ZADAN
O ZBIORACH I ICH ELEMENTACH.

» rozpakowywanie zmywarki wymaga podziatu na talerze i sztuc¢ce réznego rodzaju,
oraz uktadanie ich w i w szafce w osobne stosy lub wktadanie do stosownych
przegrddek;

» robienie porzadku w szafkach z produktami i dzielenie ich na kasze, maki,
przyprawy;

» sortowanie rzeczy do prania: biate i kolorowe, reczniki, bielizna itp.;

» zdejmowanie z suszarki prania i sortowanie ubran na te nalezgce do mamy, taty
i dziecka oraz podzielenie ich na koszulki, spodnie, skarpety itd.;

» porzadkowanie skrzynki z narzedziami lub pudetka z gwozdziami i srubkami;

» sprzatanie dzieciecego pokoju i umieszczanie w odpowiednich pudtach: maskotek,

klockéw, aut.

Guzikowe zbiory

Wysypujemy guziki i uktadamy spodeczki, nastepnie
proponujemy dziecku ,,podzielmy guziki wedtug
koloréw, ale zeby nam sie nie mylito, oznaczymy
spodeczki” - kolorujemy kartoniki na takie kolory,

w jakich mamy guziki i uktadamy obok spodeczkdw.

Po posortowaniu guzikdw pokazujemy kolejne



”

podzbiory i pytamy: te guziki s3... a te...”, aby wyraznie dziecku zasygnalizowad

oddzielnos¢ zbiordéw.

Dziurki w guzikach
Proponujemy inny podziat guzikdw, ze wzgledu na liczbe dziurek, na kartonikach rysujemy
tyle kropek, ile jest dziurek: jedng dla guzikdw z ,,petelka”, dwie dla dwdch dziurek i cztery

dla czterech. Nastepnie dzielimy guziki i znowu podkreslamy podziat na zbiory.

Wielkos¢ guzikéw

Guziki mozna tez podzieli¢ ze wzgledu na wielkos¢. Na 3 kartonikach rysujemy kétka - od
najmniejszego do najwiekszego i dokonujemy podziatu zbioru guzikéw ze wzgledu na
wielkos¢. W trakcie sortowania zapewne okaze sie, ze jest spory podzbidr guzikdw, ktdrych

nie da sie przyporzadkowad. Takie guziki odktadamy na osobny talerzyk.

Przesyftki

Dziecko siada naprzeciwko rodzica, na srodku stotu uktadamy kartoniki z cechami guzikow
i pudetko. Zabawa polega na sktadaniu zamdwienia na guziki, np.: rodzic wktada do
pudetka kartonik zétty, z dwoma kropkami i duzy, a dziecko odbiera ,,przesytke”, po czy
wybiera duzy, zétty guzik z dwoma dziurkami i odsyta. Jesli jest wiecej guzikdw
spetniajacych te warunki, powinny zostac¢ spakowane wszystkie. Zabawe zaczynamy od
»zamawiania” guzikdw z jednga cecha i stopniowo zwiekszamy trudnos¢. Role odwracamy
i zamdwienie sktada dziecko, a nastepnie sprawdza poprawnos¢ jego realizacji. Pudetka ze
sprzecznym zamodwieniem (na przyktad kolor-kolor-wielkos¢) nie nalezy traktowac jako

btedu, lecz zbidr pusty: ,,nie mam guzika, ktdry jest jednoczesnie z4tty i zielony”.



Sklep

Zabawe zaczynamy od posortowania guzikéw na mate, srednie i duze (odrzucamy
srednie). Nastepnie dziecko wybiera, czy chce sprzedawac guziki mate czy duze. Sklepy
oddzielamy przestona. Nastepnie porzadkujemy guziki (np. wedtug zasady: pionowo
kolory, poziomo liczba dziurek). Bawimy sie: ,,Podobno w twoim sklepie s3 piekne guziki,
wszystkie duze/mate, w takich kolorach (pokazujemy kartoniki) i z r6zng liczba dziurek (tez
pokazujemy kartoniki). Chetnie kupie guzik niebieski z jedng dziurka, dziekuje. Teraz ty
mozesz kupi¢ u mnie, jaki chcesz guzik?”. Kupujemy na zmiane, az wszystkie guziki zostang
wymienione. Przejrzysty ukfad ,,kupionych” guzikdw pozwala dostrzec o jakie jeszcze
guziki trzeba prosi¢, a przestona czyni gre trudniejsza - jesli jest to zbyt trudne, trzeba
zdecydowag, czy jg odstonic, czy pozostawic.

,,Jest to zabawa dajgca dzieciom okazje do zgromadzenia doswiadczen logicznych, ktdre
przyczynig sie do precyzyjnej klasyfikacji i ksztattowania umiejetnosci definiowania

obiektéw.”(prof. Edyta Gruszczyk-Kolczyriska)

Drzewko

Proponujemy dziecku narysowanie logicznego drzewka. ,,Pod drzewkiem utozymy guziki.
Tu jest piert drzewka. Drzewko ma 3 konary, jeden dla guzikdw z jedna dziurkg, jeden dla
tych zdwiemaijeden dla tych z czterema. Kazdy konar ma 5 gatezi - tyle, ile mamy koloréw
guzikdw. Kazda gataz ma jeszcze 3 gatazki - dla guzikéw duzych, srednich i matych.”. Koto
kazdej gatezi czy gatazki ktadziemy kartonik z informacja. Nastepnie bierzemy guzik
i wedrujemy nim wzdtuz drzewka podejmujac odpowiednig decyzje co do konardéw (liczby
dziurek), gatezi (kolory) i gatazki (wielkos¢), az guzik znajdzie sie na samej gérze. Potem
dziecko umieszcza kolejny guzik, az wszystkie zajmg swoje miejsca. Zabawe warto
powtdrzyé, mozna tez narysowac inne drzewko (np. z piecioma konarami — kolorami,

3 gateziami (wielkos¢) i 3 gatazkami (liczba dziurek).



8. ZAPOZNANIE DZIECI Z WAGA | SENSEM WAZENIA, KTORE POZA
DZIALANIAMI ZWIAZANYMI Z CZYNNOSCIA WAZENIA, ROZWLJAJA

U DZIECI TE CZYNNOSCI UMYSEOWE, KTORE POTRZEBNE SA DO
ROZWIAZYWANIA ZADAN.

Wazenie podobnie jak pomiar dtugosci jest potrzebna umiejetnoscia zyciowa. Chcac
okresli¢ ciezar dziecko musi go "czu¢’ wywazajac w rekach — taka ocena jest mozliwa przy
wyraznych réznicach ciezaru. Doktadniejszej oceny dokona dziecko za pomoca wagi
szalkowej. Zabawy z waga pozwola poréwnac ciezar przedmiotow i okresli¢, co jest
ciezsze, |zejsze lub wazy tyle samo. Mozna tez dokonywac poréwnania ciezaru wiecej niz
dwodch przedmiotow. Dzieci pordwnujgc je miedzy sobie moga je szeregowad do
najciezszego do najlzejszego i odwrotnie. Stwarzajac wiele okazji do oceny ciezaru
przedmiotdw, najpierw "na oko", a pézniej za pomoca wagi szalkowej doprowadzamy do
zrozumienia, ze masa przedmiotu nie zawsze zalezy od jego wielkosci, ale takze do
materiatu, z ktdrego zostat zbudowany. Dzieci maja réwniez kontakt z tymi pojeciami
w zyciu codziennym towarzyszgc dorostym przy zakupach. Te codzienne doswiadczenia sg

dla nich bardzo cenne i utatwiajg odczuwanie oraz okreslanie poje¢ zwigzanych z ciezarem,

» sprawdzamy, czy szalki (tacki) po obu stronach wagi s3 puste,

» do jednej szalki wktadamy, co chcemy zwazy¢,

> do drugiej szalki wktadamy klocki, (odwazniki wieksze) i guziki, (odwazniki
mniejsze),

» dazymy do tego. aby "dziébki" wagi sie stykaty, (wtedy bedzie taki sam ciezar),



» wieksze rzeczy wcale nie muszg by¢ ciezsze,

» ustalamy, ile klockdw i guzikdw wazy nasz przedmiot.

Waga z patyka

Konstruowanie wagi z patyka, na srodku ktdrego przewigzujemy tasiemke. Na koricach
patyka umieszczamy takie same torby plastikowe (reklaméwki jednorazowe) do ktérych
dzieci wktadajg rézne przedmioty i poréwnujg ich wage, okreslajgc co jest Izejsze,

a co ciezsze.

9. INTUICJE GEOMETRYCZNE , KTORE KSZTALTUJA U DZIECI POJECIA

GEOMETRYCZNE.

Rozpoznawanie

Rozpoznawanie i nazywanie ksztattdw , koloréw, oraz liczebnosci zbioréw. Np.: To jest

czerwony kwadrat, a za nim lezy biate koto

Nazwy figur

Postugujemy sie stowami: kwadrat, tréjkat, szescian, kula itp. w trakcie opisywania

ksztattu przedmiotéw



Cechy przedmiotow

Wdrazamy postugiwanie sie stowami, ktore pozwalajg pordwnywac: dtuzszy, krétszy,
wyzszy, nizszy, grubszy, chudszy. Ten wazon jest nizszy od tego drugiego. Jakie sg twoje
skarpetki?

Przedmioty w ksztalcie

Wigzanie kazdego wyodrebnionego ksztattu ze znanymi rzeczami np.: okno - prostokat

Ta pitka jest okragta.

10. KONSTRUOWANIE GIER PRZEZ DZIECI

Konstruowanie rozwija u dzieci zdolnos¢ do wysitku intelektualnego, sprawia réwniez,
ze dzieci lepiej radzg sobie z ponoszeniem porazki, hartuja odpornos¢ emocjonalna.
Taka przemiennos¢ sprawia, ze dziecko: uczy sie uwaznie stuchad i obdarza¢ uwaga — bo
dorosli takze go stuchaja i obdarzajg uwaga;
— zaczynarozumied, ze warto sie skupi¢ na tym, co robi druga osoba, bo ona stara sie
mu pomag;
— uczy sie negocjowac reguty postepowania i przestrzegad ich, gdyz tylko w ten
sposéb mozna wspdlnie robic cos interesujgcego.
Podczas nauki konstruowania gier nalezy przestrzegac specjalnej metodyki kolejnych

etapdw ,,wtajemniczenia”



Metodyka ta sktada sie z trzech etapéw:

1.

2.

3.

Przyblizenie dziecku intencji zawartej w kazdej grze planszowe;j.
Konstruowanie gier — opowiadan.

Uktadanie wielu wariantdw gier o zaznaczonym watku matematycznym.

Ad. 1. Wtajemniczenie zaczyna sie od sytuacji, w ktdrej dziecko uchwyci sens gry:

umownos¢ scigania sie na planszy, przemienne rzucanie kostka i przesuwanie pionkdw.

Wazne jest, aby zrozumiato, ze w trakcie scigania obowigzujg okreslone reguty i trzeba ich

przestrzegad niezaleznie od tego, czy to sie komus podoba, czy nie. Dziecko musi wiedzie¢,

ze:

kazdy grajacy ma swego przedstawiciela w postaci pionka, ktérym mozna skakad
po ptytkach chodniczka;

grajacy rzucajg przemiennie kostka, liczg kropki, przesuwajg swoje pionki o tyle
ptytek do przodu, ile kropek wyrzucg na kostce;

trzeba szybko policzy¢ kropki i nie mylic sie, warto tez sprawdza, czy inni sie nie
pomylili;

pod koniec wyscigu nalezy wyrzuci¢ doktadnie tyle kropek na kostce, ile ptytek ma
do przejscia pionek, aby przekroczy¢ linie mety. Jezeli kropek jest wiecej trzeba
czekad.

Wygrywa ten, kto pierwszy przekroczy linie mety.

Instrukcje i reguty okreslane s3 podczas wspdlnego rysowania planszy ( do kazdej gry

zawsze rysujemy nowa plansze ).Dorosty na poczatku jest osobg wiodaca, pokazuje jak

nalezy konstruowac gre — sciganke i jak nalezy sie zachowac¢ podczas rywalizaciji.

Ad. 2. Gry - opowiadania s3 rodzajem gier-sciganek. Kazda gra - to inne opowiadanie.

Schemat jest podobny: po wytyczonej trasie scigajg sie zwierzeta, osoby, pojazdy
itp. Sposdb konstruowania wszystkich gier-opowiadar jest podobny. Trzeba:
— narysowac trase wyscigu — odpowiednio dtugi chodniczek, i odmierzy¢ na nim
ptytki, a potem okresli¢ miejsce startu i mete;
— ustali¢, kto bedzie sie scigat;
— pomyslec o putapkach i premiach: zaplanowac je i w sposdb czytelny oznaczyc

na trasie wyscigu.



Przygody w kazdej grze s3 inne, chociaz wszystkie majg cech putapek i premii. Dzieci
negocjuja reguty, ktorych majg zamiar przestrzegac w czasie gry. Konstruowanie tych gier
to rdéwniez <wiczenia intensywnie rozwijajgce mowe, okazja do rozumowania
przyczynowo - skutkowego, nauka kodowania informacji, lepsze rozumienie aspektu
porzadkowego i kardynalnego liczby naturalnej. Uktadanie gier — opowiadan musi trwad

jakis czas. Im dzieci mtodsze, tym dtuzej sg nimi zafascynowane.

Ad. 3. Przejscie do tego etapu musi by¢ tagodne. Na poczatku tego etapu gry sg jeszcze
z otoczka beletrystyczng, ale uwaga zostaje juz przesunieta na czynnosci
matematyczne. W kazdej nastepnej grze jest coraz mniej opowiadania, zwieksza sie
zakres czynnosci matematycznych. Putapki i premie, ktdre do tej pory miaty postac

przygdd teraz wymagad beda:

analizowania rytmu liczenia, aby spostrzec cechy uktadu dziesigtkowego,
a potem umiec z niego skorzystag;
— doliczania lub odliczania i coraz sprawniejszego dodawania lub odejmowania,
a takze praktycznego stosowania wtasnosci dodawania i odejmowania;
— podwaijania lub rozdzielania po kilka;
— analizowania dziatanl arytmetycznych po to, aby lepiej i szybciej przewidzie¢
wynik
Uktadanie gier, w ktdrych wystepujg takie czynnosci matematyczne, sprawia wiecej
ktopotdw. Rzadko zdarza sie wiec, by dziecko wymyslito gre o interesujgcym watku
matematycznym. Uczac dzieci tworzenia wariantéw gier z czynnosciami
matematycznymi trzeba organizowac serie zajec.
Kazda taka seria obejmuije:
— konstruowanie nowej gry — dorosty jest tu wiodacy, dziecko mu pomaga;
— rozgrywanie utozonej gry ( w przeciwieristwie do gier - opowiadart mozna j3
rozegrac kilkakrotnie na tej samej planszy );
— tworzenie réznych wariantéw gry — dziecko jest tutaj wiodace, dorosty wspiera je
i pomaga;
— rozgrywanie utozonego przez dziecko wariantu gry.
Niezwykle wazne sg czynnosci koriczace gre. Sporo tu liczenia — trzeba ustali¢ ile

grajacy zdobyli punktéw, porédwnac ich liczebnos¢, ustali¢, kto ma wiecej, kto mnieji o ile.



Zakres liczenia bywa szeroki. W zaleznosci od rzeczywistych kompetencji dziecka

obliczenia te mozna realizowac na nastepujgcych czterech poziomach:

1.

Na poziomie konkretéw - dziecko liczy zdobyte przedmioty; dla ustalenia kto
wygrat ustawia je w rzedach; odpowiada na pytanie kto ma wiecej, kto mniej; ustala
sume lub réznice dosuwajac lub odsuwajac przedmioty, ktdre potem liczy; -sato

¢wiczenia podnoszace sprawnos¢ rachunkowa.

Na poziomie symulacji — aby obliczy¢ zdobyte punkty dziecko zastepuje je
liczmanami. Manipulujgc nimi ma jednak na mysli abstrakcyjne punkty.
Na poziomie po trosze symulacyjnym i po trosze symbolicznym - tatwiejsze

obliczenia dziecko wykonuje w pamieci ( manipulowanie przedmiotami trwa dtuzej
). Taki trening sprzyja przechodzeniu z poziomu konkretéw na poziom abstrakgji.
Na poziomie symbolicznym - dziecko wykonuje wszystkie obliczenia w pamieci.

Dziecko zapisuje zdobyte punkty za pomoca liczb.

»Liczymy zabki”’- gra planszowa z kostka

Uktadanie gier- opowiadan, rozwijanie odpornosci emocjonalnej podczas pokonywanie

trudnosci, rozwijanie inwencji twdrczej.

Przebieg:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

wspolnie uktadamy opowiadanie o zabkach i bocianie;

tworzymy gre, ktdrej fabuta jest taka i jeziorko;

zabki muszga przedostac sie do jeziorka (1-3 zabek) po wyznaczonej trasie;

na drodze zabki spotykajg przeszkody np. bociana — wtedy muszg go omina¢;

gre zaczyna ta osoba, ktdra wyrzucita wiekszg liczbe oczek na kostce do gry;

gra konczy sie z chwilg przejscia zabek z 3ki do jeziora, wygrywa ta osoba , ktdra
pierwsza przeprowadzi zabki;

nalezy zawsze dad przegranej osobie mozliwos¢ rewanzu.
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