
Wspieranie terapii opóźnionego rozwoju mowy publikacje 
rekomendowane przez logopedów PPP nr 20  

                      (dla rodziców dzieci żłobkowych i przedszkolnych) 

 

 

§ Zabawy paluszkowe,  Sąsiadek K. (2005),  Poznań, 
Media Rodzina  
 

§ Język Hop do góry! Ćwiczenia logopedyczne dla dzieci, 
Morkowska E., Żmuda – Trzebiatowska K., (2008) 
Warszawa, Seventh Sea 
 

§ Z muchą na luzie ćwiczymy buzię czyli zabawy logopedyczne 
dla dzieci, Galewska-Kustra M., (2015), Warszawa, Nasza 
Księgarnia 

§ Będę wielkim mówcą. Zabawy buzi i języka dla każdego 
smyka,  Michalak-Widera I.,  Węsierska K. (2009), Katowice, 
Unikat 2 
 

§ Smaczne zabawy buzi i języka. Ćwiczenia aparatu 
artykulacyjnego dla dzieci,   Borsuk-Sorota E., Kruszewska A. 
(2016), Gdańsk, Harmonia 
 
Rysowane wierszyki, wybór i opracowanie Skorek E.M 
(2006), Kraków, Impuls  

 
§ W co i jak się bawić,  Dudzińska I.,  Fiutowska T. (1998), 

Warszawa, Didasko.  
§ Gry i zabawy językowe. Jak pomagać dziecku w 

przyswajaniu języka,  Słodownik-Rycaj E.(2001), Warszawa, 
wyd. Akademickie „Żak” 



 
§ Odgłosy zwierząt.Książeczka rozwijająca mowę 

malucha część 1, Michalak-Widera I., (2008), Unikat 2 
 

§ Odgłosy z otoczenia. Książeczka rozwijająca mowę 
malucha część 2, Michalak-Widera I. (2008), Unikat 2 
 

 
§ 100 zabaw dla dzieci 2-letnich (2000), 

Siedmioróg  
§ 100 zabaw dla dzieci 3-letnich  (2000) 

Siedmioróg 
§ Przytulanki, rymowanki czyli wierszyki na dziecięce 

masażyki,  Bogdanowicz M. (2009), Gdańsk, 
Harmonia       

                                

§ Pucio uczy się mówić. Zabawy 
dźwiękonaśladowcze dla najmłodszych,  Galewska-
Kustra M. (2016), Warszawa, Nasza Księgarnia 

 
§ Pucio mówi pierwsze słowa,  Galewska-Kustra 

M.(2017), Warszawa, Nasza Ksiegarnia 
 
 

§ Pucio. Zabawy gestem i dźwiękiem, Galewska-Kustra, Kłos 
J. (2019), Warszawa, Nasza Księgarnia 

 

§ Co robi Pucio? Galewska – Kustra M, Kłos J. (2019), 
Warszawa, Nasza Księgarnia 
 

 
§ Pucio i ćwiczenia z mówienia, czyli nowe słowa i zdania, 

Galewska-Kustra M. (2020), Warszawa, Nasza Księgarnia 



 

§ Zabawy z najmłodszymi dziećmi, Szumanówna W. (1997), 
Warszawa, CMPPP-MEN 
 

§ Krok po kroku, jak rozwijać mowę dziecka. Zabawy do 
terapii ORM dla rodziców i terapeutów, Szlapa K., 
Tomasik I., Wrzesiński S.(2018), Gdańsk, Harmonia. 

 
§ Zaczynam mówić. Program rozwijający mowę dzieci najmłodszych z 

problemami w mówieniu, Michalak-Widera I.(2007)    
 

 
 

Opracowanie: A. Zarzycka-Kożuszek, D. Jedynak 


